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Welke professionele vraag of welk dilemma onderzocht ik?

Ik bracht een casus in waarbij ik merkte dat ik snel het label "weerstand" gebruik zodra
een ouder kritische vragen stelt. Ik wilde onderzoeken of dat label klopt, of dat ik iets
anders over het hoofd zie.

Wat ontdekte ik over mijn eigen handelen, keuzes of aannames?

Door de bevraging van de groep merkte ik dat ik uitga van de aanname dat kritische vragen

op wantrouwen wijzen. Bij doorvragen bleek dat ik zelf vooraf onvoldoende had uitgelegd
waarom bepaalde informatie nodig was. De weerstand die ik zag, was deels een logisch gevolg
van mijn eigen onduidelijkheid.

Wat ga ik hierdoor concreet anders doen?

Ik ga voortaan bij de start van een intakegesprek expliciet benoemen waarom ik welke
informatie vraag, voordat ik ouders daarnaar vraag. Ik ga daarnaast bewust een moment
inbouwen voor tegenvragen, in plaats van dat pas te doen als ik merk dat er weerstand lijkt
te ontstaan.

Waar wil ik tijdens een volgende bijeenkomst op terugkomen?
Of het vooraf uitleggen van mijn informatiebehoefte in de praktijk verschil maakt, en of ik
het label weerstand dan nog steeds gebruik.

Intervisiedossier is een onafhankelijk hulpmiddel. Het is geen onderdeel van SKJ, Registerplein of een andere
registratieorganisatie en is niet door deze organisaties goedgekeurd of erkend. Je blijft zelf verantwoordelijk
voor wat je bij je herregistratie indient.

Dit verslag bevat geen clientgegevens. De reflectie beschrijft het eigen leerproces van de deelnemer en niet de
inhoud van de besproken casuistiek.
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